VENUS

Offnungszeiten:

Montag
09.00-12.00 und 14.30-18.00

Konzeption und Gestaltung: F2 Design, Augsburg - Fotografie: Philipp Kohler - Fotolia

Dienstag
09.00-12.00 und 14.30-18.00

Mittwoch
09.00-12.00 und 14.00-18.00

Donnerstag
09.00-12.00 und 14.30-19.00

Freitag
09.00-12.00

Freitag Nachmittag und Samstag
nach Vereinbarung



DaySpa




VENUS ENTSPANNUNG FUR KORPER, GEIST UND SEELE




VENUS STILVOLLES AMBIENTE FUR VOLLKOMMENE HARMONIE




sichtsbehandlungen

Venus-Basisbehandlung

Diese wunderschéne straffende und vitalisierende Gesichts-
behandlung beinhaltet zu Beginn eine Rickenmassage.
Diese entspannt Sie und bereitet Sie auf die nachfolgende
Pflegebehandlung vor. Im weiteren Verlauf folgen Peeling,
Brauenkorrektur, Wirkstoffcocktail, eine hauttypgerechte
Packung und eine wundervoll entspannende Massage.

Ein kleine Tages-Makeup rundet diese Behandlung ab.

Dauer ca. 1 Std. 30 Min. | 79.- Euro

Venus-Kombibehandlung

Diese Behandlung beinhaltet die Venus-Basisbehandlung
(Rickenmassage und hauttypgerechte Packung mit viel
straffenden Wirkstoffen). Sie wird im Anschluss mit einer
der unten genannten Spezialmassagen kombiniert.

Dauer ca. 2 Std.  119.- Euro

Kombi 1: Ayurvedische Gesichtsmassage, fiir Entspannung pur
Kombi 2: shiatsu Gesichtsmassage, fiir mehr Vitalitat
Kombi 3: Thalasso Vital Algenpackung, fiir einen strahlenden Teint

Express-Beauty-Behandlung

In dieser kurzen aber sehr wirksamen Behandlung vitali-
sieren wir Ihre Haut mit individuell ausgerichteten Wirk-
stoffen. Die Augenpartie wird verwohnt und mit einem
kleinen Massageritual gepflegt. Eine abschlieBende
Kopfmassage macht Sie wieder fit fir den restlichen Tag.

Dauer ca. 50 Min. | 59.- Euro

Men-Express Vital Behandlung

Mit einer wohltuenden Rickenmassage zu Beginn der
Behandlung vergessen Sie den Alltagsstress im Nu. Ein
wunderbares Pflegeritual vom Peeling bis zur pflegenden
Maske mit gleichzeitiger Handmassage runden diese
vitalisierende Behandlung ab.

Dauer ca. 1 Std. = 59.- Euro

Men-Fitnesshandlung

Die Behandlung macht mide Geister munter: Mit Hilfe
von Peeling, Wirkstoffkonzentrat und pflegender Maske
mit gleichzeitiger Kopfmassage bringen wir Sie wieder
richtig in Schwung. Vitalisierende &therische Ole und
eine Gesichts-, Hals- und Decolletémassage runden die
gesamte Behandlung perfekt ab.

Dauer ca. 1 Std. 15 Min. ' 68.- Euro



Venus-Wellnessbad

Ein wunderschoner Einstieg fur weitere Wellness-Behand-
lungen und auch ein warmendes, entspannendes oder
vitalisierendes Erlebnis.

Dauer 30-45 Min. | 29.- Euro

Venus Ganzkorperpeeling

Machen Sie sich fit und schenken Sie lhrer Haut neue
Frische. Diese Behandlung beinhaltet Peeling, Dusche und
das Einhullen in einen wunderbaren Pflegecocktail.
Kombinierbar auch mit anderen Behandlungen.

Dauer ca. 1 Std. | 59.- Euro

Aroma-Ganzkoérpermassage

Ein wunderbares Erholungsprogramm fir Ihren Kérper.
Bestimmen Sie dabei selbst, wie Sie sich fihlen wollen.
Entspannt, erfrischt oder vitalisiert.

Dauer ca. 1 Std. 30 Min. | 98.- Euro

Aroma-Verwohn-Fullbehandlung

Eine perfekte Behandlung bei schweren und miden
FiRen. Ein vitalisierndes Peeling zu Beginn der Behandlung
bereitet die FiBBe auf die anschlieBende Aromamassage
vor. Eine belebende Pflege im AnschluB gibt lhren FiRen
wieder neuen Schwung und vitalisiert.

Dauer ca. 30 Min. | 39.- Euro

Manikire mit Politur oder Lack

Feilen, Pflegen, Polieren oder Lackieren
Dauer ca. 30 Min. | 29.- Euro

Manikire mit Hand- u. Nagelpflege

Hier erfahren lhre Hande neben einer Manikire viel Pflege
und eine wundervolle Handmassage.

Dauer ca. 50 Min. | 49.- Euro



Alle unsere angebotenen Massagen beinhalten eine
Ruhezeit nach der Massage und eine Tasse Tee.

Shiatsu

Shiatsu heilt wortwortlich ibersetzt Fingerdruck. Diese
japanische Fingerdruckmassage wirkt auf Muskulatur,
Bindegewebe und die inneren Organe durch Aktivierung
der Energiebahnen im Korper (Meridiane). Shiatsu hebt
das allgemeine Wohlbefinden durch tiefes, seelisch-
korperliches Entspannen und Starkung der Abwehrkréafte.
Die Shiatsu Massage wird im bekleideten Zustand auf
einer weichen Unterlage durchgefihrt. Bringen Sie deshalb
bitte bequeme Kleidung zur Massage mit.

Dauer ca. 1 Std. 69.- Euro

Ayurveda

Ayurveda stammt aus der altindischen Sprache Sanskrit
und bedeutet ,Wissenschaft des Lebens”. Ayurveda ist ein
Lebensstil, nicht nur eine Heilmethode fir kranke Men-
schen. Der Ayurveda sieht im Menschen ein Abbild des
Kosmos, denn jedes Lebewesen vereinigt in sich die glei-
chen funf Grundelemente: Ather, Luft, Feuer, Wasser und
Erde, wie der Kosmos selbst und unterliegt damit den
kosmischen Einflissen. Korper, Geist & Seele bilden eine
Einheit, das Befinden wird vom Zusammenspiel unter-
schiedlicher Kréfte & Elemente bestimmt. Gesundheit im
Sinne von Ayurveda bedeutet Harmonie zwischen Korper,
Geist, Seele und Sinnen.

Finden Sie Harmonie und Ausgleich durch das Ausbalancie-
ren der 5 Elemente und entspannen Sie bei einer traum-
haften Massage.

Mukhabhyanga -

Harmoniert den Energiefluss im massierten Bereich, ent-
spannt die Gesichtszige.

Dauer ca. 1 Std. ' 59.- Euro



Mukhabhyanga -

Ayurvedische Gesichtsmassage + Reinigung, Peeling,
Ampulle und Packung

Dauer ca. 1 Std. 30 Min. | 85.- Euro

Shirabhyanga -

Entspannt besonders die Kopf-, Nacken- und Schulterpartie

Dauer ca. 1 Std. = 65.- Euro

Padabhyanga-

Ein traumhaft entspannendes Erlebnis nur fur Ihre FiRRe

Dauer ca. 1 Std. = 65.- Euro

Abhyanga-

Harmonisiert Korper, Geist und Seele

Dauer ca. 2,0 Std. | 125.- Euro

Shirodhara-

Bringt die Schwingungen des Gehirns in Einklang

Dauer ca. 45 Min. | 59.- Euro

Krduterstempelmassage

Diese Krauterstempelmassage ist eine wunderschone
thermische Behandlung mit wertvollen Olen und Krauter-
mischungen sowie bestimmten Massagetechniken.
Krauterstempelbehandlungen beruhen auf uralten Tradi-
tionen der ostasiatischen Massagekunst. Korper, Geist und
Sinne erleben bei der Anwendung ein ganzheitliches
Wohlfthlerlebnis.

Die Behandlung erfolgt mit von uns selbst hergestellten
und sorgféltig verarbeiteten Stoffstempeln, die mit unter-
schiedlichen Heilkrdutermischungen gefillt werden. Durch
die Erwarmung der Stempel zuerst in Wasserdampf und
anschlieRend in heiRem Ol entlockt man den Stempeln
nicht nur ihren wunderbaren Duft, sondern auch die Wirk-
stoffe der Heilkrauter, die dann auf dem Kérper zur vollen
Entfaltung kommen kénnen. Ein wunderbares Duft- und
Erholungserlebnis fir alle Sinne.

Dauer ca. 90 Minuten | 98.- Euro

Klangschalenmassage

Bei dieser Form der Massage werden Klangschalen in ver-
schiedenen Tonlagen am Kérper und in der Aura benutzt.
Somit erreichen Sie Entspannung und losen Blockaden.
Die Wirkungsweise von Kldngen beim Erreichen des
Kérpers im physischen Sinn unterscheidet sich dabei
vollkommen von der Aufnahme von Ténen und Kldngen
durch das Ohr.

Wahrend beim Héren die Schallwellen im Ohr in nervliche
Impulse umgewandelt und dann im Gehirn verarbeitet
werden, bewegen sich Klange im Kérper durch seinen
hohen Wasseranteil ins Kérperinnere fort und versetzen
das beschallte Gewebe in Vibration. Die somit erreichte
Massage auf molekularer Ebene bringt das Gewebe zum
Schwingen und somit zur Rickkehr in seine eigene harmo-
nische Frequenz. GenieBen Sie diese vodllig andere Form
der Massage mit tibetischen Klangschalen.

Dauer 1 Std. ' 59.- Euro



Diese wundervolle Massage wird mit 54 heilen, schwar-
zen Basaltsteinen und 18 kalten Marmorsteinen ausge-
fuhrt, wobei vorwiegend die heilen Steine eingesetzt
werden. Es ist eine ausgesprochen wohltuende Behand-
lung, da vom ersten Augenblick an die von den Steinen
ausgehende entspannende, Stress abbauende und vitali-
sierende Wirkung zu spiren ist. Diese Therapie verbindet
klassische Massagetechniken mit dem uralten Heilwissen
der nordamerikanischen Hopi-Indianer.

Die Massage erfolgt mit viel Druck und sehr langsam,
damit die Warme bis in die Muskeln eindringen kann.
Durch die zusatzlich angewandte Klopftechnik wirkt man
Verspannungen entgegen und lockert das Gewebe.

Ein Teil der Steine wird auf die Energiezentren wie Stirn,
Bauch, Ricken, Hande und FiiRe gelegt und verbleibt auch
dort wahrend der Massage.

Genielen Sie diese auBergewdhnlich schone Massage
und vereinigen Sie Gegensatze durch den Wechsel von
heifl und kalt.

98.- Euro

Diese Massage beinhaltet eine Stimulation der einzelnen
Organ- und Kérperbereiche. Der Stoffwechsel und die
Durchblutung werden angeregt und Blockaden im Korper
gelost.

59.- Euro

Gerne stellen wir lThnen Ihr individuelles SPA-Programm
zwischen drei und fiinf Stunden zusammen.




3ehandlungen

Unter der Leitung erfahrener Facharzte fiir Dermatologie
erfolgt eine qualitativ hochwertige medizinische Kosmetik
in den eleganten Rdumlichkeiten des VenusWellness-
Institutes. Bei Akne, Hautunreinheiten, Aknenarben, grob-
poriger Haut, Bindegewebsschwache, Pigmentstorungen
und sonstigen Hautproblemen wird durch unsere aus-
gebildeten Kosmetikerinnen eine facettenreiche und
individuelle medizinische Kosmetik angeboten. Dabei
profitieren Sie von der unmittelbaren Zusammenarbeit
unserer in der medizinischen Kosmetik ausgebildeten
Fachkréfte mit den erfahrenen Hautérzten der Venus-
klinik. Fortlaufende Schulungen und Weiterbildungen
sowie den Einsatz modernster Gerdte gewahrleisten die
Anwendung aktueller Therapiestandards.

Alle unsere medizinischen Behandlungen werden von den
privaten Krankenkassen und Beihilfen ibernommen. Nicht
Privat-Versicherte erfragen bitte unsere separate Preisliste.

Aknetoilette

Diese Behandlung beinhaltet folgende Behandlungsschritte:
Abreinigen, Peeling, Brauenkorrektur, Ausreinigung der
Haut, Gesichtsmaske und Tagespflege.

Microdermabrasion mit
Aknetoilette

Diese schonende aber effektive Behandlungsmethode

ist geeignet zur Behandlung grobporiger, zu Unreinheiten
neigender Haut, Akne und Aknenarben, Pigmentflecken
sowie Sonnenschdaden der Haut. Sie dient weiterhin als
wirksame Behandlungsmethode zur Hautverjiingung und
Regeneration. Behandelt werden hierbei Gesicht, Hals,
Decolleté sowie Oberarme und Riicken.

Fruchtsaurepeeling mit
Aknetoilette

Das oberflachliche Fruchtsaurepeeling ist eine schonende
und effektive Behandlungsmethode zur Behandlung von
unreiner Haut, Faltenbildungen, Pigmentflecken und Akne
im Gesichts-, Hals- und Decolletébereich sowie am Ricken.
Das Fruchtsdurepeeling fihrt Gber einen Schalprozess der
Haut zu einem feinporigen, frischen und geschmeidigen
Hautbild.



Powerpeel mit Aknetoilette

Die Powerpeelbehandlung ist eine schonende und effek-
tive Behandlungsmethode zur Behandlung von unreiner
und grobporiger Haut, Akne, Aknenarben, Pigmentflecken,
sowie Sonnenschdden der Haut. Insbesondere dient die
Powerpeelbehandlung der Hautregeneration und ist somit
duBBerst wirksam zur Hautverjingung einzusetzen.
Behandelt werden konnen der Gesichts-, Hals-, Decolleté-
bereich sowie der Ricken. Die Behandlung setzt sich aus
einer Microdermabrasion und einem Fruchtsdurepeeling
zusammen.

Acthyderm-Mesotherapie

Dieses revitalisierende Therapieverfahren bringt durch
elektroporetische Offnung von lonenkanélen der Haut
fehlende Hyaluronsduren, Medikamente und Wirkstoff-
komplexe selbst in tiefere Hautschichten. Beim Mesolift
werden zur Hautregeneration, Hydratation und deutlichen
Hautstraffung vor allem Hyaluronsduren, Vitamine und
Antioxidantien in die Haut eingeschleust. Einsatzgebiete
sind vor allem Gesicht, Hals, Dekolleté und Handriicken.
Es ist eine intensive Anti-Aging-Therapie mit einem
deutlichen Straffungs- und Erfrischungseffekt der Haut.
Das Ergebnis ist eine geglattete, erfrischte und durch-
feuchtete Haut.

Dauerhafte Haarentfernung

Bei uns werden alle Formen stérender Kérperbehaarung
entfernt. Die schonende und sehr effektive Laser- und
IPL-Epilation fihrt bei l3stiger Behaarung an Armen und
Beinen, Achselhdhlen, Bikinizone, Riicken, Brust und im
Gesicht (z.B. Damenbart) zu hervorragenden und lang-
anhaltenden Ergebnissen. Nach einem individuellen Bera-
tungsgesprach mit den leitenden Hautdrzten der Venus-
klinik (Dr. Martina Bayerl, Dr. René Kuropka, Dr. Cordula Ott)
wird die fur Sie optimalste Laser-Enthaarungsmethode
ausgewdhlt. Insbesondere dunkel pigmentierte Haare auf
einem helleren Hauttyp lassen sich mit der Lasertechno-
logie fast vollstandig und dauerhaft entfernen.

In aller Regel sind fur ein kosmetisch optimales Ergebnis
6-8 Laser-Sitzungen erforderlich.

= Gesicht 75.- bis 150.- Euro
uAchseln 100.- Euro

= Bikinizone 120.- bis 175.- Euro
= Unterschenkel 250.- Euro

= Beine komplett 500.- Euro

= Riicken 300.- Euro



Medizinische Fullpflege

In unserer medizinischen FuBpflege kimmern wir uns
um alle Beschwerden Ihrer FiiBe. Behandelt werden ein-
gewachsene N&geln, ibermaRige Verhornungen, Nagel-
verformungen und FuBprobleme bei Diabetespatienten.
Unter der Leitung erfahrener Facharzte fiir Dermatologie
erfolgt eine qualitativ hochwertige medizinische FuB-
pflege. Dabei profitieren Sie von der unmittelbaren
Zusammenarbeit unserer in der medizinischen FuBpflege
ausgebildeten Fachkrafte mit unseren Hautarzten. Fort-
laufende Schulungen und Weiterbildungen sowie den
Einsatz modernster Gerate gewdhrleisten die Anwendung
aktueller Therapiestandards und neuester Technologien.
Die Kosteniibernahmen medizinischer Behandlungen
erfolgen durch alle privaten Krankenkassen, Beihilfen
und Beamtenkrankenkassen.

Die medizinische FuBBpflege beinhaltet ein Fulbad von
10 Minuten. Bei der Erstbehandlung wird eine genaue
FuBdiagnose erstellt. Im AnschluR erfolgen das Kirzen,
Ausfrasen und Glatten der Nagel sowie das Entfernen von
Druckstellen, Hihneraugen und Hornhaut. Die Behandlung
wird mit einer kleinen FuBmassage abgerundet.

Diese Behandlung ist wunderbar kombinierbar mit einer
Aroma-Verwohn-FuBbehandlung.

Warzenbehandlung mit wasser-
gefiltertem Infrarotlicht (Wira)

Eine neue und effektive Therapie gegen Warzen ist die
sogenannte WIRA-Therapie. Durch die Belichtung der
warzenbefallenen Haut mit einer Spezialleuchte (WIRA-
wassergefiltertes Infrarotlicht) konnen Warzen vollig
schonend, schmerzfrei und ohne OP entfernt werden.
Das charakteristische Merkmal des wassergefilterten
Infrarotlichtes besteht darin, dass dieses besonders gut
durch die Haut und tief in das Gewebe eindringt. Das
Infrarotlicht wirkt genau dort, wo die hitzeempfindlichen
Warzenviren sitzen (auch die Wurzeln tiefreichender
Stech- oder Dornwarzen werden entfernt). Ferner wird in
den warzenbefallenen Hautschichten Gber einen Warme-
effekt die Durchblutung gesteigert. Durch eine Gefalweit-
stellung wird die lokale Immunabwehr verbessert. Durch
den Synergieeffekt aus Infrarot-Warme und gesteigerter
Immunabwehr verschwinden letztendlich die Warzen.

Fur ein volliges Verschwinden der Warzen sind in aller
Regel 6-10 Infrarot-Belichtungen erforderlich. Diese erfolgen
2-3 mal in der Woche bei uns und dauern jeweils

30 Minuten.




Lymphdrainage /Cellulitis-
behandlung (Ballancer)

Die Ballancertherapie ist eine apparative Lymphdrainage
zur Behandlung und Beseitigung aller Formen von
Schwellungen der Beine, Cellulite und zur Verbesserung
des Hautbildes und der Bindegewebeeigenschaften.

Bei medizinischer Indikation werden die Kosten durch
die privaten Krankenversicherungen iibernommen.

Venus-Wrapping

Hier verbinden wir zur aktiven Beseitigung von Cellulite
ein durchblutungsfoérderndes Peeling fir Beine und Po

mit einem anschlieBenden stoffwechselanregenden Body-
wrapping. Fir eine samtig weiche, straffe und glatte Haut.

Dauer ca. 60 Min. | 59.- Euro

Unsere Standardbehandlungen

= Brauenkorrektur

= Wimpern farben

= Brauen farben

= Wimpern & Brauen farben

Enthaarung mit Wachs:
= Enthaarung der Oberlippe

= Enthaarung Gesicht

= Enthaarung Unterschenkel

= Enthaarung Beine komplett

= Make-up

Make-up Schule

12.- Euro
8.- Euro
8.- Euro
14.- Euro

8.- Euro

25.- Euro
29.- Euro
45.- Euro
29.- Euro

Hier lernen Sie mit unserer Hilfe wie man ein typ-
gerechtes Make-up an und fiir sich selbst erstellt.

Dauer ca. 1 Std. = 59.- Euro



lhr Venus-Wellness- und Kosmetik-Team




